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Dimensions totales de la table (en millimètres)

L : longueur  :  800

l : largeur :   L / 2 = 400 

H : Hauteur  :   400

i : interstice entre les planches du plateau 

e : épaisseur planche

MATÉRIEL : 
13 planches de 800 mm

2m de section carrée (par exemple 50x50) pour les pieds

Clous ou vis de 25 et 40 mm 

Colle à bois prise rapide

Papier de verre de grains 40/80/120

Produit de finition : brou de noix, huile, cire, peinture…

OUTILLAGE :
Mètre, crayon, équerre

Scie et boite à coupe d'onglet

Marteau ou visseuse électrique

Serres-joints

Cale à poncer

Ponceuse électrique

Pinceau/chiffon
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• Assembler les planches du panneau à l'aide des renforts 

(colle + vis de 25. Utiliser des cales pour obtenir un interstice 

régulier entre les planches.

• Assembler le cadre et les traverses intermédiaires : (colle + 

vis de 40)  

• Positionner le panneau sur le cadre en laissant e  de débord 

tout autour.

• Visser le panneau dans les traverses du cadre 
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• Positionner les pieds à l'intérieur du 

cadre et les fixer au cadre par l'extérieur 

(colle+ vis de 40)

• Assembler les pieds deux par deux à 20 

mm du bas à l'aide des traverses (colle+ 

vis de 40)

• Relier les deux paires de pieds pour 

former le cadre bas (colle+ vis de 40)


